
11/22（水） 10:30～電話・直接窓口にて受付開始（先着順）

TEL 022-277-2713

成人水泳

日 時 12月10日（日）11:00～12:00

定 員 10名

対 象 成人(高校生相当以上)

2023/12/10（日）開催！！

※電話受付の場合、回線が１つのため繋がりにくくなる可能性がございます。
※キャンセル待ちはございません。予めご了承くさい。
※12/9(土)までに窓口にて、参加申込書の記入と参加費お支払いください。

☎ 022-277-2713
住所 仙台市青葉区水の森４-1-1
営業時間 9:00～20:00

指定管理者 TM共同事業体
（株式会社東京アスレティッククラブ・
三菱電機ビルソリューションズ株式会社）

イベント情報

息継ぎクロール特訓教室

クロールの息継ぎを練習いたします。
 息継ぎの仕方で困っている方
 この機会に、正しい息継ぎ覚えませんか？

内 容
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